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Organizaéni zabezpeéeni lyZaiského vycvikového kurzu SS Infotech — Saalbach, Rakousko

Cile kurzu
e Zlepseni lyZarskych dovednosti studentd.
e Posileni fyzické kondice a vytrvalosti.
e Podpora tymové spoluprace a socidlnich dovednosti.
e Sezndmeni se s kulturou a prostfedim hostitelské zemé.

Termin a misto konani
e Termin: 14.-18.12. 2025
e Misto: Saalbach - Hinterglemm, Rakousko (https://mapy.cz/s/pagaladoda)

Instruktofti a dozor
e Mgr. Tatdna Zajicova — vedouci kurzu, instruktorka lyZovani a snowboardingu
e Mgr. Gabriel Komjathy — zdravotnik, instruktor snowboardingu
e Ing. Radek Halamicek — instruktor lyzovani
e  Magr. Vladimir Strak — instruktor lyZzovani
e Magr. Miroslav Paseka — instruktor lyZzovani
e Miroslav Koc¢i — instruktor lyZovani a snowboardingu, pedagogicky dozor

Ubytovani a strava
e Ubytovani: Jugend Pension Hochkogel (https://hochkogel.at/)
e Strava: Polopenze (snidané, vecere) — Ceska kuchyné

Doprava
e Doprava: Autobusova doprava od Skoly a zpét
Odjezd: nedéle 14.12.2025 v 6:30
Ptijezd: ¢tvrtek 18.12.2025 cca 23.hod. (pfijezdu bude upresnén)
Program kurzu
e Den 1: Pfijezd, ubytovani, seznameni s programem, pouceni o zdsadach bezpecnosti a chovani béhem
pobytu a lyzarského vycviku
e Den 2-4: Lyzaisky vycvik, vychazky po okoli, vecerni aktivity.
e Den 5: Lyzar'sky vycvik, odjezd v odpolednich hodinach.

Bezpecnostni opatieni
e Povinné noSeni ochrannych pfileb.
e Dodrzovani pokyn( instruktord.
e Pravidelné kontroly zdravotniho stavu studentd.
e  Zajisténi zdravotnické pomoci v pfipadé potreby.

Vsichni studenti musi mit sjednané cestovni pojisténi, které pokryva lécebné vylohy, urazové pojisténi a
odpovédnost za Skodu.
Vsichni studenti musi odevzdat prohlaseni o bezinfekénosti podepsané zakonnym zastupcem.

Vybaveni
e LyZarska nebo snowboardova vybava — pfilba je povinng, lyZafské bryle doporuceny
e Obleceni vhodné pro lyZovani (termo pradlo, lyZafska bunda a kalhoty, rukavice, bryle).
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