Dobré rady pred odjezdem /predevsim pro novacky/

dlouhodoba pfedpovéd pocasi dle poslednich pfesnych prognéz slibuje pohodovou vsehochut.
Presto doporucujeme radéji pribalit teplejsi i obleceni, pfipadné i ve vétSim mnoiZstvi na
prevleceni; bus a auta to uvezou.

teploty pres den budou spiSe pohodové, ale v noci bude ponékud chladnéji, v udoli feky

pouze pro cyklisty - v nedéli vdm véci naloZzime do auta, u sebe si nechate pouze maly baglik na
kolo, kde budete mit jen to, co budete potiebovat na cestu, v nedéli jeSté mize moznd prijde na
kole prehanka, takze s tim pocitejte, doprovodna auta budou sice monitorovat trasu, ovsem ne
vsude /cyklostezky/ budou v pfimém a okamzitém dosahu; v pfipadé nepriznivého pocasi
pojedete busem a kola dame do doprovodnych aut

pfi pfesunu mame stanoveny tradi¢ni zachytné body, kde se vidy potkame

dobré jsou /pokud mate/ cyklo rukavice, prilnavé kalhoty a vrchni odév

na kolo nepatfi zvukova zdznamova technika vseho druhu — zakaz

Vy ostatni — pohoda.... autobus zavazadlo jakékoli — prijedeme az do kempu

doporucujeme vzit sebou na vecer teplé obleCené, vice zimomfivi jedinci si mohou pfilepSit i
malym vlastnim spacackem /povleceni a lGzkoviny pochopitelné budete mit ale pfipraveny/

pfi vodackém vycviku se urcité mnozi seznamite s vodickou Moravice, proto doporucujeme vzit si
tfeba i dvoje starsi tenisky nebo gumové nazouvaky s plnou Spi¢kou; nemusite se pfimo koupat,
ale pfi nastupovani a vystupovani s raftu a kanoi, pravdépodobné vodu okusite

nezapomerite na repelent proti klistatim, krém apod

vice ponozek, tricek a tfeba mikin urcité neuskodi

na skalach vam postaci lehké obleceni, tfeba jako na kolo a obuv - pevné tenisky, specidlni tretry
nejsou treba, specialni prilby jsou zapljceny, pripadné postaci ptilba na kolo

na kole a skaldach je pfilba povinnal!! Pro skaly prilby mame zajistény!

nezapomeiite na vyplnéné PROHLASENI!!!

na chatkach jsou zasuvky, vnitfni i venkovni svétlo

pokud si vezmete NTB, tablet, fotak, nebo hudebni produkci - budiz, jsme schopni to nalozit do
aut, ale uvedené véci si berete vyhradné na vlastni nebezpeci

v kempu je restaurace koliba, kde si Ize pfilepsit vSim (mimo alkohol

konzumace piva birell je povolen

vodni dymka ovSsem ne!

doporucujeme si vzit kousek $iiliry a kolicky na suseni pradla

Pokud vas jesté cokoli zajima volejte - 777 900 010

Pfibalte si navic dobrou naladu a pohodu



