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Smérnice
k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaku ve Skole

Uéinnost od: 1. zafi 2009

Platnost: na dobu neurCitou (mozno provadét aktualizace, formou novelizaci,
pfi zméné je nutno opétovné prokazatelné seznamit
zaméstnance s prislusnou novelizaci)

Uvodni ustanoveni
Pro bezpe¢nost a ochranu zdravi pfi vychové a vzdélavani zak ve $kole ma vykon dohledu' nad
¢innosti zakli mimotadny vyznam. Konkrétni tkoly a podrobnosti v pé€i o bezpecnost a ochranu

zdravi a v jejich ramci i ukoly dohledu nad zaky Skoly stanovi obecné¢ zdvazné pravni predpisy.

Cl 1
Predmét a rozsah upravy

(1) Tato smérnice stanovi postupy vedouci k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaki ve skole.

CL2
Piedchazeni rizikiim

(1) Skola zajist'uje bezpeénost a ochranu zdravi 24k pii vzdélavani a vychové (dale jen ,,vzdélavani®),
¢innostech s nim pfimo souvisejicich?. K zabezpeceni tohoto tkolu $kola piijimd na zakladé
vyhledavani, posuzovani a zhodnocovéani rizik spojenych s ¢innostmi a prostfedim opatieni k prevenci
rizik®. Pfi stanoveni konkrétnich opatieni bere v ivahu zejména mozné ohrozeni zakd pii vzdélavani v
jednotlivych predmétech, pti presunech zaka v ramci Skolniho vzdélavani a pti ucasti zaka Skoly na
riznych akcich pofadanych Skolou Zaroven piihlizi k véku zaki, jejich schopnostem, fyzické a
dusevni vyspélosti a zdravotnimu stavu.

(2) Skola podle kolniho navrhu vzdélavaciho programu, zpracovaného na zakladé piislugného

ramcového vzdélavaciho programu (zatim neni zpracovan), seznamuje zaky s nebezpecim ohrozujicim

! Pokud jde o pojem ,,dohled* (uzivany obcanskym zakonikem a zakonem ¢. 561/2004 Sb.) a pojem ,,dohled*
(uzivany pracovnim fadem), je nutné uvést, ze pojem ,,dohled* je obecnym zédkonnym pojmem, zatimco pojem
»dohled je pojmem uzivanym pouze v oblasti $kolstvi. Z hlediska praktického i pravniho vSak v téchto pojmech
neni zadny rozdil (Viz pravni vyklady MSMT).

2 § 29 zakona €. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zakladnim, stitednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani a o
zméné nekterych zakont (Skolsky zékon).

3§ 101 a §102 zakona ¢. 262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdé&jsich piedpisi.



jejich zdravi tak, aby bylo dosazeno klicovych kompetenci vztahujicich se k ochrané zdravi zakt a
jejich bezpecnosti. Tyto klicové kompetence jsou vytvareny na zéklad¢ vzdelavaciho obsahu -
ocekavanych vystupti a tcelné zvolen¢ho uciva. Ve Skolnim vzdéldvacim programu je ochrana a
bezpecnost zdravi soucasti vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu a zdravi ¢lovéka, chapanému jako
vyvazeny stav télesné, dusevni a socidlni pohody. Jedna se o nadpfedmétové téma, jehoz soucasti je
mimo jiné dopravni vychova, ochrana ¢lovéka za mimofadnych udélosti, problematika prvni pomoci a
urazil, prevence socidlné patologickych jevi, ochrana pied sexualnim zneuzivanim atp.

(3) Skola je pti vzdélavani a s nim piimo souvisejicich ¢innostech povinna piihlizet k zakladnim
fyziologickym potiebam zakl a vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku
socialng patologickych jevii*. Ramcové vzdélavaci programy stanovi kromé konkrétnich cildl, formy,
délky a povinného obsahu vzdg&lavéani i podminky bezpe¢nosti a ochrany zdravi.’

(4) Reditel $koly vyda $kolni ad®. Skolni ¥ad upravuje podrobnosti k vykonu prav a povinnosti zak a
jejich zakonnych zastupct a podminky zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi zaki a jejich ochrany
pred socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepfatelstvi nebo nasili. Skolni fad
zvetejni feditel na pfistupném misté ve Skole, prokazatelnym zpisobem s nim sezndmi zaméstnance a

zéky Skoly a informuje o jeho vydani a obsahu zakonné zastupce nezletilych zakd.

CL3
Povinnosti zaki
Zéaci jsou povinni na tiseku zajisténi bezpe&nosti a ochrany zdravi zejména
a) dodrzovat Skolni fad a predpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpecnosti, s nimiz byli
seznameni,’

b) plnit pokyny zaméstnancii Skol vydané v souladu s pravnimi piedpisy a Skolnim fadem.

Cl 4
Omezeni pro ¢innost Zaku

(1) Pokud skola pti vzd€lavani zaki organizuje praktické vyucovani, ptipadné jiné¢ prace, mohou
mladistvé zaky zaméstnavat pouze ¢innostmi, které jsou piimétené jejich fyzickému a rozumovému
rozvoji a poskytuji jim pii praci zvysenou péci®.

(2) Na zéky se pfti praktickém vyucovani (odborné praxe, predmét praxe, odborné predméty) vztahuji
ustanoveni zakoniku prace’, kterd upravuji pracovni dobu, bezpe¢nost a ochranu zdravi pti praci, péci
o zaméstnance a pracovni podminky Zen a mladistvych, a dal$i predpisy k zajisténi bezpecnosti a

ochrany zdravi pfi préci a dale provozni predpisy odbornych uc¢eben (tad OU).

4 Blize k prevenci socialné patologickych jevi vyhlaska &. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve
skolach a skolskych poradenskych zatizenich.

5§ 4a§ 5 zakona ¢. 561/2004 Sb., (Skolsky zakon).

6§ 30 zakona €. 561/2004 Sb., (3kolsky zakon).

7§ 22 zékona €. 561/2004 Sb., (3kolsky zékon).

8 § 244 zakona €. 262/2006 Sb., (zakonik prace), § 65 zdkona &. 561/2004 Sb. (3kolsky zakon).

? § 65 zékona €. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon).



(3) Skola dodrzuje zékazy praci a pracovist’ platné pro Zeny a zékazy praci mladistvym'® a podminky,

za nich? mohou mladistvi tyto prace vyjimeéné konat z diivodu pfipravy na povolani'!.

CL5
Zdravotni predpoklady
(1) Skola se Fidi ustanovenimi zvla§tnich piedpist, jeZ se tykaji zjistovani zdravotniho stavu zaki a
jejich zdravotni zptisobilosti pro piislusny obor vzdélani.
(2) Pro ucast na nékterych vzdelavacich ¢innostech Skoly, napiiklad na sportovnich a télovychovnych

akcich, lyzaiském vycviku, se vyzaduje zdravotni zptsobilost,'?

kterou posuzuje a posudek vydava
prakticky lékar pro déti a dorost. Prakticky Iékat pro déti a dorost, ktery dité registruje, v posudku dale
uvede, zda se dit¢ podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim nebo mé doklad, Ze je proti ndkaze
imunni nebo Ze se nemiize ockovani podrobit pro trvalou kontraindikaci.

zpusobilosti, zdravotnich obtizich zaka nebo jinych zavaznych natfizeni vlady ¢. 178/2001 Sb., kterym
se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancti pii praci, ve znéni pozd¢jsich predpisi. 561/2004
Sb. (Skolsky zakon) o skutecnostech, které by mohly mit vliv na pritbé¢h vzdélavani nebo na ucast na
akcich podle odstavce 2.

(4) Zmeény zdravotniho stavu, ke kterym dojde v pribéhu vzdé€lavani a s nim piimo souvisejicich
¢innostech a které mohou mit vliv na zapojeni zdka do provadénych ¢innosti, oznamuji zaci okamzité

ptislusnému pedagogickému pracovnikovi.

CL6
Uvoliiovani Zaku z vyucovani

(1) Reditel §koly miize ze zavaznych diivodil, zejména zdravotnich, uvolnit zaka na Zadost zcela nebo
zCasti z vyuCovani nékterého predmétu; zaka se zdravotnim postizenim muze také uvolnit z provadéni
urcitych Cinnosti, popiipad¢ rozhodnout, ze tento zak nebude v nékterych pfedmétech hodnocen.
Konkrétni podminky, za nichz 1ze uvolnit z vyu¢ovani zéka, stanovi Skolni fad.

(2) Zak nemiize byt uvolnén z predmétu rozhodujiciho pro odborné zaméfeni absolventa. V piedmétu
télesna vychova fteditel Skoly uvolni zdka z vyuCovani na pisemné doporuceni registrujiciho
praktického lékafe pro déti a dorost nebo odborného 1ékate. Zak neni z predmétu, z néhoZ byl zcela
uvolnén, hodnocen.

(3) Reditel $koly je povinen pierusit vzdélavani zdkyni z divodu thotenstvi a matefstvi, jestlize

praktické vyucovani probihd na pracovistich nebo spociva v pracich zakdzanych té¢hotnym Zzendm a

108 238, § 239, § 240, § 241, § 243, § 244, § 245, § 246 a § 247 zakona ¢. 262/2006 Sb., (zakonik prace),

' Vyhl4gka &. 288/2003 Sb., kterou se stanovi prace a pracovisté, které jsou zakazany t&hotnym Zenam, kojicim
zendm, matkam do konce devatého mésice po porodu a mladistvym, a podminky, za nichz mohou mladistvi
vyjime¢n¢ tyto prace konat z diivodu piipravy na povolani, § 66 odst. 6 a § 97 odst. 7 zdkona €.

12§ 9 a § 10 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané veiejného zdravi a 0 zméné n&kterych souvisejicich zakoni, ve
znéni pozdéjsich predpist.

13 § 22 zakona &. 561/2004 Sb. (3kolsky zékon).



matkam do konce devatého meésice po porodu podle zvlastnich pravnich predpisti, nebo jestlize

vyudovani podle 1ékaiského posudku ohrozuje téhotenstvi zakyng'*

CL7
Osobni ochranné pracovni prostiedky
Osobni ochranné pracovni prostiedky (déle jen “ochranné prostfedky) se zadkim poskytuji pii
vzdélavani a s nim piimo souvisejicich ¢innostech, pokud to vyzaduje ochrana jejich Zivota a zdravi.'>
Skola je zaktim poskytuje podle vlastniho seznamu, zpracovaného na zékladd vyhodnoceni rizik a
konkrétnich podminek na pracovisti. Skola dba, aby ochranné prostfedky byly v pouzitelném stavu, a

kontroluje jejich uzivani.

CL 8

Prvni pomoc a oSetfeni
(1) Skola a osoba, na jejimZ pracovisti se uskuteéiiuje praktické vyudovani, zajisti, aby byly vytvoteny
podminky pro véasné poskytnuti prvni pomoci'® a lékaiského oSetieni pfi urazech a nahlych
onemocnénich. Odpovida za vhodné rozmisténi 1ékarni¢ek prvni pomoci s potfebnym vybavenim.!”
Rovnéz zajisti, aby se zdsadami poskytovani prvni pomoci byli seznameni zZaci a vSichni zaméstnanci
Skoly. Na vhodnych mistech umisti seznam telefonnich ¢isel zdravotnickych zafizeni vcetné
zdravotnickych zafizeni zajiStujicich dopravu ranénych, nemocnych a rodi¢ek. O provedenych
opatfenich informuje kromé pedagogickych pracovniki a ostatnich zaméstnancti $koly i zaky.
(2) Podle zavaznosti urazu a s ohledem na vék zranéného zéka, ptipadné dalsi okolnosti, zajisti Skola
jeho doprovod do zdravotnického zafizeni a zpét nebo domi, poptipadé¢ do Skolského zatizeni pro
vykon tustavni vychovy nebo ochranné vychovy nebo Skolského zafizeni pro preventivné vychovnou
péci. O udalosti a provedenych opatfenich informuje neprodlené zakonného zastupce zaka.
Doprovodem miize byt pouze zletila osoba, plné zptsobila k pravnim tikonim a v pracovnépravnim
vztahu ke Skole.
(3) Opatreni k zajisténi prvni pomoci provede Skola i pti Skolnich akcich konanych mimo skolu.
(4) Rozsah vybaveni prostiedky pro poskytnuti prvni pomoci pfi zotavovaci akci stanovuje zvlastni

pravni piedpis.'®

148 66 odst. 6 a § 97 odst. 7 zakona ¢. 561/2004 Sb. (skolsky zakon).

15§ 102 odst. 1, 2 a § 104 zakona &. 262/2006 Sb., (zakonik prace), nafizeni vlady &. 495/2001 Sb., kterym se
stanovi rozsah a bliz§i podminky poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkl, mycich, Cisticich a
dezinfekénich prostredkd, nafizeni vlady €. 21/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na osobni
ochranné prostiedky.

16.§ 103 odst. 1 pism. i) zdkona &. 262/2006 Sb., (zakonik prace).

17§ 2, odst. 1, pism. f) zdkona ¢&. 309/2006 Sb., (zdkon o bezpecnosti).

8 Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, ve znéni pozdg&jsich predpist.



CL 9
Pouceni Zaki

(1) Skola zajisti, aby Zaci byli pou¢eni o mozném ohrozeni zdravi a bezpeénosti pii viech &innostech,
jichz se udastni pii vzdélavani nebo v piimé souvislosti s nim. Zaky zarovei seznami s konkrétnimi
pokyny, pravnimi a ostatnimi ptedpisy k zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi zaka'® a se zasadami
bezpecného chovani, s moznymi riziky a odpovidajicimi néslednymi opatfenimi, se kterymi se mohou
zaci setkat ve Skole, jejim okoli a pfi ¢innostech mimo Skolu (naptiklad nebezpec¢i od neznamych lidi,
nebezpedi nasili a Sikany, *’nalezy nebezpeénych predmétl apod.). Déle Zaky seznadmi s ustanovenimi
piedpist a pokynii k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaka, pokud se vztahuji na pfisluSnou
¢innost, akci nebo pracovisté a pribézné také s ustanovenimi Skolniho fadu, odbornych pracoven,
sportovnich zafizeni, télocvicen a hfist’ a jinych pracovist’ a s dal§imi opatfenimi Skoly, jeZ mohou mit
bezpecnostné preventivni vyznam.

(2) Dokladem o provedeném pouceni je zdznam pouceni (napf.: v tfidni knize), ptilohou je osnova
pouceni. Pokud to stanovi predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, nebo je-li to odiivodnéno
rizikem Cinnosti, budou znalosti zakl ovéteny.

(3) Zaky, ktefi nebyli v dobé pouceni piitomni, je tieba v nejbliz§im vhodném terminu pouéit. Ve
bezpecnosti technickych zatfizeni, se pofidi zapis podepsany zaky, z n¢hoz lze podle potieby zjistit

konkrétni obsah provedeného pouceni.

CL 10
Dohled nad zaky

(1) Skola je povinna vykonavat podle zvlastnich predpisii nad nezletilymi zdky nalezity dohled.?!
Kromé bezpecnostnich hledisek zajistuji pedagogicti pracovnici pii dohledu nad Zaky také vychovné
plisobeni (dale jen “dohled),”? a to v zajmu piedchazeni $koddm na zdravi, majetku a Zivotnim
prostiedi. O zajisténi naleZitého dohledu rozhoduje feditel §koly.?*Vychazi z konkrétnich podminek a
prihlizi zejména k vykonavané cCinnosti, véku zakli a jejich rozumovému rozvoji (vyspélosti),
dopravnim a jinym rizikéim. Reditel §koly povéii dohledem pedagogického pracovnika, stanovi rozvrh
dohledu nad zaky a vyvési ho na takovém misté, aby bylo mozno pii kontrolni ¢innosti snadno
rozpoznat, ktery pedagogicky pracovnik dohled kona.
(2) Pedagogicky pracovnik kond dohled nad zaky ve skole pted vyufovanim, béhem vyuky, o

prestadvkach mezi dvéma vyucovacimi hodinami, podle potieby pti prechodu zakd z jedné budovy

19 P¥iméiené se uZije § 349 zakona ¢&. 262/2006 Sb., (zakonik prace).

20 Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni Sikanovani mezi zaky kol a 8kolskych zatizeni C.j.: 28
275/2000-22

21'§ 415, 422 zékona ¢. 40/1964 Sb., Ob&ansky zakonik, ve znéni pozdgjsich piedpisd.

22 Pokud jde o pojem ,,dohled* (uzivany ob&anskym zakonikem a zdkonem ¢&. 561/2004 Sb.) a pojem ,,dohled*
(uzivany pracovnim fadem), je nutné uvést, ze pojem ,,dohled” je obecnym zédkonnym pojmem, zatimco pojem
»dohled je pojmem uzivanym pouze v oblasti Skolstvi. Z hlediska praktického i pravniho vSak v téchto pojmech
neni zadny rozdil (Viz pravni vyklady MSMT).

23 § 164 odst. 1 pism. h) zakona &. 561/2004 Sb. (3kolsky zakon).



Skoly do druhé budovy Skoly apod. Pii zajisStovani dohledu nad zaky se postupuje podle rozvrhu
dohledu. Jestlize feditel Skoly povoli zakiim pobyt ve Skole pied vyucovanim, mezi dopolednim a
odpolednim vyuc¢ovanim nebo po vyucovani, zabezpeci jejich dohled. Dohled ve skole za¢ind nejméné
15 minut pied zac¢atkem vyucovani a kon¢i odchodem zaku ze Skoly po skonceném vyucovani.

(3) Zajisténi dohledu nad zaky — stravniky v zafizeni Skolniho stravovani piislusi vzdy té pravnické
osobé, ktera vykonava ¢innost zafizeni §kolniho stravovani (SSED). Zpiisob, jakym tento dohled bude
zaji$tén, je na rozhodnuti vedouciho stravovaciho provozu.

(4) P11 akcich konanych mimo Skolu, kdy mistem pro shromazdéni zaki neni Skola, zacina dohled 15
minut pfed dobou shromézdéni na uréeném misté. Po skonceni akce dohled konci na pfedem urceném
misté a v pfedem stanoveném case. Misto a Cas shromazdéni zaki a skonceni akce oznami Skola
nejméng jeden den pied konanim akce, bud’ zdkonnym zastupctim zaki, nebo ptimo zletilym zakim.
(5) Podle rozhodnuti feditel Skoly mohou dohled konat vedle pedagogickych pracovniki i jiné osoby,
které jsou zletilé, plné zptlisobilé¢ k pravnim tkoniim a jsou v pracovné pravnim vztahu ke Skole. Tyto
osoby musi byt fadn€¢ pouceny o povinnostech dohledu a feditel Skoly o tomto pouceni provede
pisemny zaznam, ktery osoba povétrend dohledem podepise.

(6) PedagogiCti pracovnici vykondvaji podle pokynti feditele dohled i mimo Skolu, napt. pii
praktickém vyucfovani, pii kurzech, exkurzich a jinych c¢innostech vyplyvajicich ze Skolnich
vzdéelavacich programd, pii ucasti na soutézich, prehlidkach poptipadé pii jejich pripravé a na jinych
akcich organizovanych §kolou.

(7) Pti akcich konanych mimo Skolu, kdy jsou jejich ucastnici ubytovéani v objektech jinych osob,
dodrzuji zaci predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi a piedpisy o pozarni ochrané platné v
tdchto objektech. Zaci dodrzuji stanoveny rezim dne a pokyny vydané pro dobu noé¢niho klidu. Za
sezndmeni zakd s témito pokyny a za kontrolu jejich dodrzovani odpovid4d vedouci akce nebo jim
urceny pedagogicky pracovnik. Vedouci akce rozhodne o zplisobu provadéni dohledu v dobé no¢niho
klidu.

(8) Krom¢ ustanoveni uvedenych v této smérnici, jez mohou souviset s vykonem dohledu, existuji
jesté dalsi zvlastni ustanoveni v pravnich piedpisech nebo ve vzdélavacich programech: naptiklad
ustanoveni o déleni tfid na skupiny, nebo jind ustanoveni o poméru mezi poctem zakli a poctem

dozirajicich osob, pfipadné ustanoveni podrobnéji uréujici zpisob vykonu dohledu.?*

24 Naptiklad vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné Skolni dochazky,
vyhlaska ¢. 43/2006Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o pfedskolnim vzdélavani, vyhlaska ¢. 13/2005 Sb., o
sttednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi, vyhlaska €. 73/2005 Sb., o vzdelavani déti, zakh a zaka se specialnimi
vzdelavacimi potfebami a déti, zakt a zakti mimofadné nadanych.



CL 11

Zvlastni pravidla pri nékterych ¢innostech
(1) Kromé obecnych zdsad trazové prevence jsou pii nékterych ¢innostech dodrzovana dalsi zvIastni
pravidla. Je tomu tak zejména pii vyuce nekterych odbornych predmétii se zvySenym rizikem ohrozeni
zdravi a zivota, pti praktickém vyucCovani, pti vyuce télesné vychovy, koupani, lyzarském vycviku,
sportovnich a turistickych akcich. Ve vSech takovych ptipadech klade Skola zvySeny diiraz na
dodrzovani pokynt, pravnich a ostatnich pfedpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, pokynil a
zéasad urazové prevence pedagogickymi pracovniky i1 zaky. Disledné je vyZzadovano ukaznéné chovani
zakt. Zak musi mit k dispozici sviij priikaz zdravotni pojistovny nebo jeho kopii.
(2) Pfi pohybovych a sportovnich ¢innostech (micové hry apod.) se Ucastnici fidi ustanovenimi o
bezpecnosti obsazenymi v pravidlech pro ptislusnou pohybovou cinnost, danou vékovou skupinu a
jejich modifikaci pro dané prostorové podminky skoly a ustanovenimi soutéznich fadt danych sporti.
(3) Pti praktickém vyucovani, sportovnich a jinych cinnostech, kde je zvySend moZznost ohrozeni
zdravi, se zaci fidi pokyny vyucujiciho. Vyucujici nedovoli, aby se zdk bez odloZeni nebo bez
zabezpeCeni proti moznosti zranéni a zachyceni ozdobnych a jinych pro Cinnost nevhodnych a
nebezpecnych predmétii ucastnil piislusné ¢innosti. Témito ozdobnymi, pro ¢innost nevhodnymi a
nebezpeCnymi piredméty jsou napiiklad ndramky, hodinky, niusnice, pearcing, nahrdelniky, prsteny
ozdobné krouzky aj. Zaci tyto predméty odkladaji na uréena mista, zptisob zajisténi pfedmétil stanovi
vyucujici.
(4) Zaci pouzivaji pracovni odév nebo cviéebni Gbor a obuv a maji vystroj podle druhu vykonavané
ginnosti a podle pokynti uditele, ktery dodrZovani tohoto pozadavku kontroluje. Zak musi mit cvi¢ebni

ubor, pracovni odév a obuv v fadném a pouzitelném stavu.

ClL 12
Praktické (odborné) vyucovani
(1) Pii praktickém vyuCovani musi byt pracovisté¢ a jeho vybaveni, véetné vyrobnich a ptfedpisi k
zajisténi bezpednosti a ochrany zdravi pii praci.>*Musi byt dodrzovany predpisy k zajisténi bezpeénosti
a ochrané zdravi pfi praci®®, hygienické piedpisy?’ a jiné pravni piedpisy (napf. upravujici déleni tiid
na skupiny).?®Zakim jsou na zikladé vyhodnoceni rizik a konkrétnich podminek &innosti podle

potieby pfidélovany ochranné prostiedky.

25§ 104 zékona ¢. 262/2006 Sb., (zakonik prace), § 2 zdkona ¢. 309/2006 Sb., (zdkon o bezpe&nosti), natizeni vlady
¢.178/2001 Sb. a nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb., o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostiedi, § 4
zakona €. 309/2006 Sb., (zakon o bezpecnosti), nafizeni vlady 378/2001 Sb., kterym se stanovi blizsi pozadavky na
bezpecny provoz a pouzivani stroji, technickych zafizeni, pfistrojui a naradi.

26 § 2, zakona ¢. 309/2006 Sb., (zdkon o bezpecnosti), nafizeni vlady 178/2001 Sb. a nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb., o
podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostiedi.

27°§ 349 zékona ¢. 262/2006 Sb., (zakonik prace).

28 § 6 vyhlasky ¢. 13/2005 Sb., nafizeni vlady ¢. 689/2004 Sb., o soustavé oborli vzdélani v zdkladnim, stiednim a vy$s$im
odborném vzdélavani.



(2) Pokud se praktické vyuCovani uskutecniuje u jiné pravnické nebo fyzické osoby, musi byt ve
smlouvé,? kterou o tom $kola s touto osobou pisemné uzavira, obsazena mimo jiné i ustanoveni o
opatfenich k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi 74k, véetné ochrannych opatieni, kterd musi byt
piijata, poskytovani ochrannych prostiedkli, ochrannych napojt, mycich, Cisticich a dezinfek¢nich
prostiedkti apod. Pravnicka nebo fyzicka osoba je povinna zajistit zaklim bezpec¢nost a ochranu zdravi
pfi pracovni ¢innosti ve stejném rozsahu, jako tomu je u vlastnich zaméstnanct, s ptihlédnutim k jejich

véku, fyzickému a rozumovému rozvoji.

CL 13
Télesna vychova
Pti vyuce télesné vychovy dodrzuje Skola platné ramcové vzdélavaci programy a didaktické zasady.
Bezpecnost zakl pii télesné vychoveé zajistuje pedagogicky pracovnik po celou dobu vyucovani. Ve
vyjimecnych ptipadech pedagogicky pracovnik vyuku docasné pierusi a zajisti dohled zletilou osobou,
ktera je pln¢ zplsobild k pravnim tkontim a v pracovnépravnim vztahu ke Skole. Vydava jasné, pfesné
a zaklim srozumitelné povely a pokyny, kontroluje bezpecnost a funkcnost télocvicného nafadi a
nacini pied zahdjenim vyuky. Ptihlizi zejména k fyzické vyspélosti zakt, k jejich véku a predchozim
zkusenostem. Pfi pohybovych ¢innostech v piirodnich podminkach je tfeba volit terén a prekazky
umérné veéku, klimatickym podminkdm, rozumovému a fyzickému vyvoji s ptfihlédnutim ke kvalité
vyzbroje a vystroje zakll. K zafazeni sportovnich odvétvi, ktera nejsou podrobné rozvedeny ve
Skolskych vzdélavacich programech, musi mit pedagogicky pracovnik povoleni feditele Skoly a
dodrZovat bezpecnostni pravidla 1 metodické postupy pro danou vékovou kategorii platné¢ v oblasti

Skolniho nebo svazového sportu.

Cl 14
Lyzarsky vycvik

(1) Lyzatsky vycvik je veden pedagogickymi pracovniky, ktefi odpovidaji za ¢innost instruktort.
Jejich kvalifikaci si ovéii feditel Skoly. Praci instruktorti fidi vedouci kurzu urceny feditelem Skoly,
ktery téz schvaluje plan vycviku. Vedouci kurzu pied odjezdem na lyzafsky vycvik upozorni na
nutnost sefizeni bezpednostniho vazani lyzi. Zaci prokazi sefizeni bezpeénostniho véazani lyzi
potvrzenim servisu, popi. ¢estnym prohlaSenim zédkonnych zastupct nebo svym v ptipadé zletilych
zaka.

(2) Za tadnou organizacéni ptipravu kurzu odpovida jeho vedouci. Zajistuje vhodny objekt, dopravu,
pouceni zakia o predpisech a pokynech k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaki. (3) Doporucuje
se, aby zadkonni zastupci nezletilého zéka a zletili Zaci predlozili pfed odjezdem prohlaseni o tom, Ze je

zék zdravy a ve stavu schopném absolvovat lyzatrsky vycvik.

2§ 12 vyhlasky &. 13/2005 Sb.



(4) Pfed odjezdem na kurz se doporucuje sjednat pojistnou smlouvu s pojistovnou. (Jednorazové
urazové ptipojisténi zakul, pojisténi z odpovédnosti za Skodu vzniklou pii vykonu povolani.)

(5) Ukastnici kurzu jsou povinni dodrzovat piedpisy a pokyny vedouci k zajisténi bezpetnosti a
ochrané zdravi, v¢etn¢ pravidel bezpecného pohybu na sjezdovych a bézeckych tratich. U zakt se pii
lyz.vycviku na zaklad¢ zhodnoceni rizik doporucuje pouzivani lyZzarskych ochrannych prileb.

(6) Zaci jsou rozdéleni do druZstev podle své vykonnosti a zdravotniho stavu. Pii rozfazeni do druZstev
se nevyzaduje od uplnych zacatecnikl predvedeni vykonu, ktery by byl nad jejich sily, ale zatradi se
piimo do druzstva. Tato hlediska jsou dodrzovéana i v pribéhu vycviku, pfi vybéru mista vycviku,
zvlasté téz na sjezdovych tratich a za ztizenych podminek, na zledovatélém povrchu, za snizené
viditelnosti a podobné. Druzstvo ma nejvySe 15 €lendi, u 74kl se zdravotnim postizenim se pocet
snizuje vzhledem k charakteru postizeni 74k a dal§im okolnostem.*°

(7) Péci o zdravi ucastnikli je povinen zajistit vedouci kurzu nebo instruktor, ktery ma pro tuto praci
potiebné predpoklady, znalosti a piipadné i kvalifikaci. Ugastni-li se kurzu vice nez 30 zakd do 15 let,
je potfebné ustanovit zdravotnika; podrobnosti upravuje zvlastni predpis.

(8) Zpravidla tieti den lyzatfského kurzu se z hlediska zdravotniho zatazuje odpoginkovy piilden®! s
aktivnim programem a bez lyzatského nebo snowboardového vycviku.

(9) Lanovky a vleky se pouzivaji jen pro organizovany vycvik po fadném pouceni o vSech pravidlech a
bezpecnostnich piedpisech o jizd€ na vlecich a lanovkach. Béhem pobytu na horach je nutné dodrzovat
pokyny Horské sluzby a respektovat vystrazné znacky. Za nepiiznivych podminek (hustd mlha,
snéhova boufre, teplota pod minus 12 C apod.) se vycvik a horské vylety omezuji, popiipadé nekonaji.
(10) Vycvik se provadi v terénu, ktery odpovida lyZzaiské vyspélosti ¢lenti druzstva. ZvysSend pozornost
se vénuje vybéru terénu pro zacinajici lyzate, zvlasté s bezpecnym dojezdem.

(11) Pii vyletu jedou Zaci ve skupiné v pravidelnych odstupech, které se pfi snizené viditelnosti
zkracuji az na dotek. Skupina se tidi pokyny vedouciho pfesunu (urcuje vedouci kurzu), ktery jede v
Cele. V zavéru jede vzdy zkuSeny lyzat. V prubéhu akce se pravidelné provadi prekontrolovani poc¢tu
ucastnikli. Totéz se provadi pii jejim zakonceni. O trase a Casovém planu vyletu musi byt informovan
vedouci kurzu a odpovédny zastupce ubytovaciho zatizeni.

(12) Uvedené zasady se dodrzuji pfiméfené i pii lyzaiském vycviku konaném v hodindch télesné
vychovy v misté nebo blizkosti Skoly.

(13) Do programu lyzatského kurzu je mozno zatadit i vycvik na snowboardu, pokud jsou zaroven
dodrzovana pravidla k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi jizd¢ na snowboardu. Druzstvo ma
nejvyse 15 ¢lenid, u 74kl se zdravotnim postiZzenim se pocet snizuje vzhledem k charakteru postizeni
74k a dalsim okolnostem.**P#i organizaci vycviku je nutno dbat na to, aby nedochézelo ke kolizi mezi
ucastniky obou vycviki. U vSech Zaku se pii LVVZ na zikladé zhodnoceni rizik narizuje

pouZzivani ochrannych prileb a to pri v§ech formach vycviku!

30§ 11 vyhlagky & 73/2005 Sb.
31§ 8 odst. 2 vyhlagky & 106/2001 Sb.
32§ 11 vyhlagky & 73/2005 Sb., vyhlaska & 48/2005 Sb.



CL 15

Sportovné turistické kurzy
(1) Pfed zahdjenim kurzu jsou ucastnici pouceni Skolou o vhodné vystroji. Pfi nastupu na kurz je
provedena uréenym pedagogickym pracovnikem jeji kontrola. Bez potfebného vybaveni nemohou byt
zéci do kurzu prijati. Zakonni zastupci zéka a zletily zék predlozi pfed odjezdem prohlaseni o tom, ze
je zak zdravy. Rovnéz se doporucuje pred zahdjenim kurzu sjednat pojistnou smlouvu s pojistovnou.
(Jednorazové urazové ptipojisténi zaki, pojisténi pedagogickych pracovnikli z odpoveédnosti za skodu
vzniklou pfi vykonu povolani.)
(2) Kurzy vedou pedagogicti pracovnici, ktefi odpovidaji za ¢innost instruktord. Jejich ¢innost fidi a
kontroluje vedouci kurzu. Zaroven kontroluji dodrzovéani predpist k zajiSténi bezpecnosti a ochrany
zdravi. Zaci se déli do druzstev podle vykonnosti. Druzstvo ma nejvice 15 Zaki, pokud neni
zvlastnimi predpisy a timto pokynem stanoven pro nékteré Cinnosti pocet nizsi. Druzstvo zaki Skol a
tfid samostatné¢ urCenych pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami tvoii polovina nejvyssiho
poctu zakdl tiidy stanoveného zvlastnim predpisem. **Pocet pedagogickych pracovnikii nesmi byt
mensi nez pocet druzstev. Kurzy s poc¢tem do 30 zakii musi doprovazet tfi zletilé osoby, které jsou plné
zpusobilé k pravnim tkontim a v pracovnépravnim vztahu ke skole, pficemz minimalné jedna osoba
musi byt pedagogickym pracovnikem.
(3) Pedagogicti pracovnici a instruktofi jsou povinni dbat na troven pohybové vyspélosti, predchozi
vycvik, vykonnost a zdravotni stav zakl. Béhem kurzu (vyletu) ptihlizeji k aktualnimu pocasi, zatazuji
vCas a v pfiméfené mife prestdvky pro odpocinek. O trase a ¢asovém planu kurzu (vyletu) musi byt
informovén vedouci kurzu, poptipad¢ odpovédny zastupce ubytovaciho zatizeni.
(4) Pted zahajenim cyklistického kurzu ovéii vedouci kurzu povinné vybaveni, technicky stav jizdnich
kol (v&etn& povinnosti mit ochrannou piilbu) a znalosti 74kt o pravidlech silni¢niho provozu,**bez
jejichz znalosti se zaci nemohou kurzu zucastnit. V silni¢énim provozu ma druzstvo maximalné 15
cyklisti, za které odpovida vedouci druzstva. Trasu pifesunu voli vedouci kurzu s ohledem na
vykonnost a zdravotni stav zaki, na stav a frekvenci dopravy na komunikaci atd. Pti pfesunech v ramci
cyklistického kurzu za dopravniho provozu musi byt na za¢atku a na konci skupiny zletila osoba, ktera
je plné€ zplisobila k pravnim tkoniim a v pracovnépravnim vztahu ke Skole, pficemz minimalné jedna
osoba musi byt pedagogickym pracovnikem.
(5) Pred zahajenim kurzu vodni turistiky zjisti vedouci kurzu stupen plavecké vyspélosti zakd.
Vedouci kurzu odpovida za zhodnoceni stavu sjizdnosti trasy. Pedagogicky pracovnik odpovida
pocet lodi na jednoho pedagoga snizi. Zaci jsou vybaveni pii jizdé plovaci vestou, pii jizdé na divoké
vodé nebo obtizné sjizdnych propustech plovaci vestou a ptilbou. Pokud se v prabehu jizdy na divoké

vodé podminky zhorsi nebo se zvysi riziko, vedouci kurzu jizdu pterusi nebo sjizdéni ukonci.

33§ 11 vyhlasky €. 73/2005 Sb.
34 Zakon ¢. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich a 0 zméné nékterych zakont, ve znéni
pozdé¢jsich predpist.



(6) Pii horské turistice je pedagogicky pracovnik povinen seznamit zadky s moznym nebezpecim
hrozicim v horéach. Pfi horskych turdch se musi disledné respektovat momentélni zdravotni stav zakd,
aktualni podminky (zejména povétrnostni), znaceni a pokyny Horské sluzby. Pred zacitkem tury
pedagogicky pracovnik informuje vedouciho kurzu a odpovédného zastupce ubytovaciho zatizeni o
sméru, cili tiry a o pfedpokladaném case navratu. Pedagogicky pracovnik hlasi t€mto osobam, pokud
to situace umoziuje, eventualni zdrzeni. Na horskou turu doprovézeji druzstvo nebo skupinu zaka
vzdy nejméné dvé zletilé osoby, které jsou plné€ zpisobilé k pravnim tkoniim a v pracovnépravnim
vztahu ke Skole, pficemZ minimalné jedna osoba musi byt pedagogickym pracovnikem.

U vSech zéku se pti LVVZ na zakladé zhodnoceni rizik nafizuje pouzivani ochrannych pfileb a to pfi
vSech formach vycviku!

Cl 16
Koupani

Koupani se uskute¢iiuje pouze na vyhrazenych mistech, kde neni koupani zakazano.’*Pedagogicky
pracovnik osobné piredem overi bezpecnost mista pro koupani, pfesné vymezi prostor, kde se zaci
mohou pohybovat (plavat) a ucini takova opatieni, aby mél piehled o poctu koupajicich se zaki ve
skuping. Skupina na jednoho pedagogického pracovnika je maximalné¢ 15 zaki. Pro zaky Skol a tiid
samostatn¢ urenych pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se tento pocet fidi zvlastnim
piedpisem.**Po skonceni koupani skupiny zaki a v jeho pribéhu pedagogicky pracovnik kontroluje

pocet zaka.

CL 17
Brusleni
(1) Pii brusleni organizovaném Skolou odpovidd za bezpecnost zaki ucitel télesné vychovy nebo
dohled konajici pedagog, ktery posoudi kvalitu plochy a pfipadné i mantinelt. V ptipad¢ brusleni na
prirodnim led¢ posoudi tloustku ledu z hlediska nosnosti.
(2) Zaci bruslici na kole¢kovych bruslich pouZivaji ochranné prosttedky zmirfiujici nasledky padii (na

kolena, na lokty, rukavice, ptilbu).

CL 18
Bezpecnost zaku pii soutézich a pirehlidkach
(1) Vysilajici Skoly zajistuji bezpecnost a ochranu zdravi zaki po dobu dopravy na soutéze a ze
soutézi, pokud se zdkonnym zastupcem zéka nedohodne jinak. V pribéhu soutéze zajist'uje bezpecnost

a ochranu zdravi zaki organizator.’

35§ 6 zakona ¢. 258/2000 Sb., vyhlaska €. 135/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na koupalistg,
sauny a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch.

36§ 11 vyhlasky €. 73/2005 Sb., vyhlaska ¢. 48/2005 Sb.

37 Vyhlagka MSMT €. 55/2005 Sb., o podminkach organizace a financovani soutézi a prehlidek v zajmovém
vzdélavani.



(2) Po dobu vlastni soutéze ptebira nalezity dohled nad zaky organizator soutéze. VyhlaSuje pocatek a
konec soutéze nebo piehlidky a zajistuje podminky pro bezpecnou t€ast zaki poskytnutim ptipadnych
ochrannych prosttedkd, ndlezitym vybavenim laboratofi, jinych soutéznich mist a souc¢asné ptihlédne k
veku, fyzickému a rozumovému rozvoji zakd.

(3) U sportovnich soutézi, uméleckych soutézi a dalSich soutézi, kde to charakter soutéze vyzaduje a je
to dano organizacnim fadem, zajiStuje bezpecnost a ochranu zdravi zakl vysilajici Skola v plném

rozsahu, pokud se zdkonnym zéastupcem zaka nedohodne jinak.

CL 19
Zahrani¢ni vyjezdy
Skoly odpovidaji za bezpe&nost a ochranu zdravi zakii pii zahrani¢nich vyjezdech, které organizuji v
ramci vzdélavani nebo s nim pfimo souvisejicich Cinnostech. O konkrétnich opatienich a pouceni
zaku, ptipadné jejich zdkonnych zéastupct, se potizuje pred uskuteCnénim vyjezdu zdznam o pouceni
podepsany jeho ucastniky. Pfiméfené se pouZziji ustanoveni ¢l. 14 a 15. Mezi ucastniky vyjezdu do
zahrani€i zafadi Skola pouze ty zéky, ktefi predlozi pisemny souhlas zdkonného zéstupce zaka nebo
zletilého zaka a maji uzaviené pojisténi odpoveédnosti za Skodu platné na Gzemi ptisluSného statu a
pojisténi 1éCebnych vyloh v zahrani¢i nebo v ptipadé vyjezdu do ¢lenského statu Evropské unie maji
Evropsky priikaz zdravotniho pojisténi nebo potvrzeni tento pritkaz nahrazujici.’® Skola ziizuje pro
jakékoliv Skolni akce, které jsou realizovany v zahranici specialni pojisténi u Kooperativy, a to bez

¢asového rozdilu. Tim minimalizuje jakékoli finan¢ni rizika.

CL.20
Urazy 7aki

(1) Urazem 74kt je traz, ktery se stal zaktim pii vzdélavani nebo s nim piimo souvisejicich ¢innostech
a pi1 poskytovani Skolskych sluzeb. Jednéd se tedy zejména o urazy zaki na vychazkach, vyletech,
zéajezdech, putovanich, exkurzich, pti koupani, pfi vyuce plavani a

(2) Urazem 74k neni Graz, ktery se zakaim stane na cesté do §koly a zpét, nebo na cesté na misto nebo
cestou zpét, jez bylo ur€eno jako shromazdisté¢ mimo prostory Skoly pii akcich konanych mimo Skolu.
2) Veskeré trazy zakl jsou zapsany odpovédnym pracovnikem do knihy urazi, kterd je k dispozici na

sekretariatu skoly.

Transport zranéného zéka se fidi ustanovenim traumatologického planu Skoly

38 8 2 vyhlasky ¢&. 48/2005 Sb., ve znéni pozdg&jsich piedpisii
lyzatském vycviku, sportovnich a turistickych kurzech, zahrani¢nich vyletech, pii ucasti na
soutézich a piehlidkach.



Cl. 21
Evidence traza zaki
Vedouci zaméstnanec Skoly, jemuz byl Graz zdka hlaSen, zajisti, aby byly objektivné
zjistény a piipadné odstranény pii¢iny tGrazu. >°
Cl.22
Statistické zji§t’ovani kolni tirazovosti se provadi podle zvlastnich piedpisii.*
Cl.23
Odpovédnost za Skodu pii trazech Zaki
Skoly odpovidaji v rozsahu stanoveném zvlastnimi predpisy*' Zakiim za $kodu, ktera jim vznikla v
disledku trazu. Zptsob a rozsah nahrady Skody projednd Skola se zdkonnymi zéastupci zaka nebo se
zletilym zakem.
Cl. 24
Sledovani urazovosti Zaki
Informace ziskané pfi prosettovani jednotlivych urazt zakd, pii sledovani celkové skolni urazovosti a
rozborl jejich pfi¢in vyuzivaji Skoly, organizace a organy, v jejichz pusobnosti je problematika

bezpecnosti a ochrany zdravi zaki, k prohloubeni preventivni ¢innosti, a to v anonymizované podobg.

Cl. 25
Kontrolni ¢innost

(1) Dodrzovani podminek pro bezpecnost a ochranu zdravi zakt kontroluji pribézné vedouci
zamestnanci Skoly v ramci své ptisobnosti a plnéni tkolti v oblasti prevence rizik.

(2) Pedagogicti pracovnici kontroluji a vyzaduji dodrzovani ptedpisti k zajiSténi bezpecnosti a ochrany
zdravi zakt, jakoz i dodrzovani pokynii zaky.

(3) Do programu provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi Cinnostech organizovanych Skolou
nejméné jednou roéné* zahrnuji $koly také kontrolu odbornych uceben, laboratofi, t&locvicen a
télocvicného natradi a nacini, Skolnich hfist’, Skolnich pozemki i1 dalSich pracovist’ Skoly uzivanych
zaky, vcetné jejich vybaveni. Pokud se na n€ a na jejich vybaveni vztahuji zvlastni predpisy k zajiSténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, napiiklad o elektrickych, plynovych, zdvihacich a tlakovych
zafizeni, provadéji se na nich prostfednictvim osob se zvlastni odbornou zpusobilosti odborné kontroly
a revize ve lhltach stanovenych témito predpisy. U télocviéného naradi a ostatniho nacini se kromé
jeho béznych kontrol v hodinéch télesné vychovy a v rdmci provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci provadéji i odborné technické kontroly nejméné jednou za rok, pokud nestanovil vyrobce lhiitu

krat$i. Soucasti provérek bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi ¢innostech organizovanych skolou je rovnéz

39V podrobnostech vyhlagka ¢. 64/2005 Sb., o evidenci trazt déti, zaki a zaki.

40°§ 10 zakona &. 89/1995 Sb., o stitni statistické sluzbg, ve znéni pozdé&jsich piedpisi.

41§ 365 anasl., § 392 a 393 zdkona ¢. 262/2006 Sb., (zékonik prace), § 391 zakona &. 262/2006 Sb., zakonik
prace, § 420, 422 zékona ¢. 40/1964 Sb., (obCansky zdkonik).

42§ 108 odst. 5 zakona ¢. 262/2006 Sb., (zakonik prace).



kontrola vybaveni Skoly prostiedky pro poskytnuti prvni pomoci, a to jak z hlediska obsahu, tak i lhit

jejich pouzitelnosti.

CL 26
Kontrolu dodrzovéani podminek pro bezpecnost a ochranu zdravi zakia pii vzdélavani a s nim pfimo
souvisejicich ¢innostech a pii poskytovani skolskych sluzeb provadi Ceské $kolni inspekce®, organy

ochrany veiejného zdravi, poptipad¢ organy inspekce prace podle zvlastnich pravnich piedpist.

Cl. 27
Zavérefné ustanoveni
Tato smérnice je uloZena v jednou vydéani ve vSech kabinetech a kancelétich, a patii mezi zakladni

dokumentaci $koly. Jsou s ni seznameni vSichni zaméstnanci Skoly — viz ptiloha

Cl. 28

» priloha - seznam pracovnikl - sezndmeni se smérnici BOZP / v dokumentaci na kazdy rok

» skoleni - seznameni zakt se je provadéno na zacatku kazdého sk. roku /dokumentace TU

Tato smérnice nabyva t¢innosti dne 1. zaFi 2009

Platnost: Na dobu neurcitou

Mgr. Radan Nachmilner
Fedj@ SSINFOTECH, s.r.0.

43§ 174 zakona &. 561/2004 Sb., (3kolsky zakon).



