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SKOLNI PREVENTIVNI STRATEGIE

CJ.ZD - 007/09 - 2023
MINIMALNI PREVENTICNi PROGRAM

Skolni rok 2023 / 2024

Skolni metodik prevence: Mgr. Daniela Télecka (SMP)

Ve $kolnim roce 2023/2024 jsou Zaci rozdéleni do 12 tfid nasledujicim zptisobem

Tridni ucitel Trida Zasedaci mistnost Pocet mist Pocet zakl Chlapci Divky
Mgr. Hana Vybiralova Si1 503 24 28 27 1
Mgr. Nikola Cerfianské PR1 403 32 29 27 2
Ing. Veronika BoZorova PG1 307 32 30 12 18
Mgr. Gabriela Olsakova SI2 411 32 32 32 0
Mgr. Tatana Zajicova PR2 404 32 29 25 4
Mgr. Monika Pindurova PG2 308 32 31 10 21
Bc. Gabriel Komjathy SI3 407 32 31 29 2
Mgr. Pavel Sebesta PR3 311 32 31 29 2
Mgr. Andrea Palickova PG3 310 32 30 16 14
Ing. Yveta Kotuczova Sl4 406 32 30 30 0
Mgr. Daniela Télecka PR4 501 32 30 29 1
Mgr. Eva Kopcova PG4 303 30 27 13 14
374 358 279 79

A. Status $kolniho metodika prevence - SMP

RS potvrzuje Mgr. Danielu Téleckou ve funkci $kolniho metodika prevence (SMP)

» Cinnost vykonava na zakladé vyhl. ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych
poradenskych zafizeni pfednostné v oblasti primarni prevenci socialné patologickych jevl

vykonava cinnosti v souvislosti s tvorbou, plnénim a koordinaci ¢innosti, jez jsou spjaty s MPP

planuje a organizuje preventivni akce a ¢innosti

zabezpecuje sumarizaci celorocnich aktivit a U¢ast na profesnich seminafich a Skolenich

YV V VYV

pripravuje statisticky vykaz RS pro Ucely zpracovani zakladni dokumentace $koly

A\

je €lenkou operativni skupiny RS k feseni sloZitéjsich vychovnych problém zak{ (vychovna komise)
> podepisuje provozni $kolni dokumentaci, jen? je vymezena funkéni plsobnosti a kapitolou €. 5 OR

priloha €. 3 vyhlasky. 72/2005 Sb. - Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence

Metodické a koordinacni €innosti

1) Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly.

2) Koordinace na realizaci aktivit Skoly zamérenych na prevenci zaskoldactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho
zneuzivani, zneuZivani sektami, kriminalniho chovani, rizikovych projevi sebeposkozovani

3) Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikl Skoly v oblasti prevence socialné patologickych jev(
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4) Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnik( skoly v oblasti prevence socialné patologickych jeva.

5) Koordinace pfipravy a realizace aktivit zamérenych na zapojovani multikulturnich prvk( do vzdélavaciho procesu
a na integraci zak(/cizincl; prioritou v ramci tohoto procesu je prevence rasizmu,

6) Koordinace spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy

7) Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné

8) Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci specializovanych poradenskych zafizeni
v ramci prevence socialné patologickych jevi v souladu s predpisy o ochrané osobnich udaja.

9) Vedeni pisemnych zaznamd umoziujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho metodika prevence
Informacni €innosti

1) Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice socialné patologickych jevl, o nabidkach programi
a projektl, o metodach a formach specifické primarni prevence pedagogickym pracovnik{im skoly.

2) Prezentace vysledk( preventivni prace skoly, ziskavani novych odbornych informaci a zkusenosti.

3) Vedeni a prlibézné aktualizovani databdaze spolupracovnikd Skoly pro oblast prevence

Poradenské Cinnosti

1) Vyhledavani a orientacni Setfeni zaka s rizikem ¢i projevy socidlné patologického chovani; poskytovani
poradenskych sluzeb témto zakim a jejich zakonnym zastupclm, pfipadné zajistovani péce

2) Spoluprace s tridnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signall spojenych s moZnosti rozvoje socialné
patologickych jevl u jednotlivych zak( a tfid a participace na sledovani Urovné rizikovych faktoru

3) Priprava podminek pro integraci Zakl se specifickymi poruchami chovani ve Skole a koordinace poskytovani
poradenskych a preventivnich sluzeb témto zakiim Skolou a specializovanymi skolskymi zafizenimi.

SKOLNi PREVENTIVNI STRATEGIE

Stredni $kola informacnich technologii, s. r. 0., Pionyrti 2069, Frydek-Mistek / Skolni rok 2023/2024

Skolni  preventivni strategie je realizovdna celym pedagogickym sborem ve spolupraci s
feditelem skoly — vychovnym poradcem, Skolni psycholozkou a predmétovymi komisemi. Je zahrnuta do planu

prace 8koly. Souéasti je Skolni preventivni program proti $ikané.

Primarni prevence

A) Vytvoreni ptiznivého socidlniho klimatu ve Skole a v jednotlivych tfidach, orientace na posileni dobrych vztahll
v tridnich kolektivech, vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, rozvoj a podpora socidlnich kompetenci, aktivni
zapojeni tfidnich ucitell, kteri by méli usilovat o ziskani dlvéry svych student(:

v pravidelné feSeni problému tfidy, posileni role tfidniho ucitele, vytvoreni atmosféry divéry,
v tfidni vylety — bliZsi sezndmeni mezi ucitelem a studenty i mezi studenty navzajem mimo Skolni prostory,
mezitfidni soutéZe — posileni vazeb ve tridé, vytvoreni pocitu soundlezitosti s tfidou, budovani vztahu ke

skole, zlepsSeni estetického vzhledu tfidy a dalSich prostor skoly, pozitivni vliv skupiny na jednotlivce,

v volnocasové aktivity ve Skole — sportovni akce, jazykové zajezdy,
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v jednorazové vychovné vzdéldvaci akce — ucast tfid na vhodnych filmech, koncertech, vystavach,
divadelnich predstavenich, pfednaskach a besedach, veletrzich aj.,

v vychovné vzdélavaci akce zamérené na prevenci socialné patologickych jevu.

B) Prezentace védomosti a dovednosti studentli mimo prostory skoly:

v’ zapojeni studentl pFi realizacich vystav jejich praci ve vhodnych prostorach ve Frydku-Mistku a okoli
posileni sebevédomi a pocitu pozitivni seberealizace.

C) Zavadeéni etické a pravni vychovy, vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu a jinych oblasti preventivni vychovy do
vyuky jednotlivych predmét(, ve kterych ji Ize uplatnit.
D) PouZivani netradi¢nich technik pedagogické prace s mladezi:

v interaktivni techniky, nacviky praktickych psychologickych a socidlné psychologickych dovednosti, techniky
rozvijeni osobnosti, metody vytvareni pozitivnich vztah(i mezi studenty apod.,

v spolupréce s neziskovymi organizacemi, zabyvajicimi se prevenci nezadoucich forem chovani.

E) Prlbéiné sledovani konkrétnich podminek a situace ve Skole z hlediska rizik vyskytu nezadoucich forem
chovani:

v dlsledny boj proti zaskolactvi, pecliva evidence absence student(, kontrola omluvenek, konzultace absence
s rodici nebo zakonnymi zastupci student(, systém doplnkovych zkousek,

v zdékaz koureni ve viech prostorach skoly,

v zajisténi, aby v radu skoly byl uveden zdkaz noseni, drzeni, distribuce a zneuZivani navykovych latek v arealu
Skoly véetné sankci, které z tohoto poruseni vyplyvaji, dale oSetfeni v fadu skoly potirani projevi rasismu a
Sikanovani.

F) Vytvoreni informacni nasténky s kontakty na odborniky, na které je mozno se obratit v rliznych obtiznych

Zivotnich situacich. Soucasti nasténky je i schranka dvéry.

G) Vytvoreni pfirucni knihovny se studijnimi a propagacnimi materidly, odbér ¢asopisu Psychologie a Zavislost a
my.

H) Spoluprace s rodici a osvétova Cinnost pro rodice v oblasti zdravého Zivotniho stylu a v oblasti prevence
probléma ve vyvoji a vychové mladeze.

I) Poskytovani poradenskych sluzeb Skolniho metodika prevence studentim a jejich rodi¢cim v konzultaénich
hodinach i jindy podle dohody.

J) Ucast na schlizkach metodik(i prevence organizovanych pedagogicko psychologickou poradnou a na dal$im

vhodném vzdélavani skolnich metodik( prevence.

Frydek-Mistek 31. 08. 2023 Mgr. Daniela Télecka
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Minimalni preventivni program na obdobi 2023 / 2024

Na tvorbé a realizaci Minimalniho preventivniho programu (MPP) se podileji vSichni pedagogicti pracovnici Skoly.
Reditel $koly ma odpovédnost za podporu, vytvafeni a realizaci programu. Skolni metodicka prevence koordinuje
pfipravu a realizaci programu. Jednotlivi ucitelé organizuji a spoluorganizuji aktivity pro studenty a se studenty,
zaclenu;ji preventivni témata do vyuky jednotlivych pfedmétl. Uditelé a zejména tfidni ucitelé umoznuji studentlim
participovat na pripravé a realizaci programu.

Studenti maji moznost vyuZivat schranku divéry na webovych strankach skoly i schranku ddvéry umisténou na
chodbé skoly ve Ill. patfe. Na nasténkach jsou zverejnény kontakty a konzultacni hodiny vSech pracovniki
poradenskych sluzeb skoly.

Casovy plén aktivit — planované aktivity

Zak

setkani rodic 72aka 1. ro¢nikd + vedeni Skoly / vytvoreni vztahu

CORNY - SSH atletika — sportovn{ akce pro studenty 1. a7 4. roénikd

spoluprace studentl pfi zajistovani charitativni akce , Den, kdy sviti svétlusky”
naslechy student( 3. ro¢niku u trestniho senatu Okresniho soudu ve Frydku-Mistku
Logickd olympidda 2023 — on-line kolo / pisgworky / Sachy

YV V.V V V

Rijen

Ucast na krajské konferenci prevence rizikovych forem chovani
zakladni prozitkovy program CNN pro studenty 1. ro¢niku
Masopust(lv pohar - SSH — fotbal pro studenty 1. a7 4. roénikQ
Skolni kolo PFirodovédného klokana

Gaudeamus Brno — veletrh pomaturitniho vzdélavani

YV V V V V V

vytvarné poznavaci zajezd do PariZe pro studenty 2. az 4. ro¢nika
» naslechy studentl 3. ro¢niku u trestniho senatu Okresniho soudu ve Frydku-Mistku
Listopad

A\

priprava prezentace skoly a jednotlivych obord na Den otevienych dvefi
sportovni den pro vSechny studenty skoly k Mezinarodnimu dni studentstva
testovani ECDL pro vSechny tridy

navstéva veletrhu elektrotechniky v Ostravé

exkurze do graficky e-shop Blackcomp - Oldfichovice

beseda s pracovniky Komeréni banky

evaluaéni testy AJ a CJ

YV V.V YV VY V V

tematicky program Centra nové nadéje ve Frydku-Mistku zaméfeny na Sikanu a nasili pro 2. ro¢niky
» prezentace britského svatku Bonfire Night or Guy Fawkes Night
Prosinec

A\

sportovn{ akce pro studenty 1. a7 4. roénike - SSH — nohejbal

naslechy student( 3. ro¢niku u trestniho senatu Okresniho soudu ve Frydku-Mistku

exkurze do tiskarny Finidr — Cesky Té3in pro studenty poéitacové grafiky

navstéva planetaria v Ostravé

prezentace vanocnich svatk( v anglicky mluvicich zemich —vanocni punc

tematicky program Centra nové nadéje ve Frydku-Mistku zaméreny na pravni védomi pro 3. ro¢niky
navstéva divadelnich predstaveni anglicky pisicich autor(

YV V V V V V V

souté? pro zaky ZS ze znalosti v oboru informatiky
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priprava prezentace skoly a jednotlivych obord na Den otevienych dvefi

SSH — florbal

navstéva vystavy Infotherma 2024 / Frydlant

beseda pro studenty 4. ro¢niku — Narodni srovnavaci zkousky (SCIO), pfijimaci fizeni na VS
souté? Napajeni sluncem, VSB Ostrava

Skolni kolo konverzacni soutéze v anglickém jazyce

knihovnické lekce pro studenty 1. ro¢niku

LVVZ v Horni Bec¢vé pro vsechny 1. ro¢nik / adaptaéné lyZarsky kurz

sportovni akce pro véechny roéniky — basketbal - SSH

pro prvni a druhé ro¢niky navstéva INFOTHERMY v Ostravé

Skolni kolo konverzacni soutéze v némeckém jazyce

DUm uméni Ostrava — vystava podle nabidky

prednaska na UP k problematice uplatnéni absolventd na trhu prace

navitéva informaéniho a poradenského stiediska pi UP ve Frydku-Mistku — kariérové poradenstvi
exkurze 2. a 3. ro¢niku pocitacové grafiky do firmy Mikes

LVVZ - Bila pro vSechny 2. — 3. ro¢nik / zdokonalovaci relax kurz
navstéva Méstské knihovny ve Frydku-Mistku

sportovni akce pro vsechny rocniky — silovy ¢tyrboj

sportovni akce pro viechny rocniky - futsal

exkurze do firmy Hyundai v NoSovicich

KLOKAN — mezindrodni matematickd soutéz

soutéz NAG pro 2. a 3. ro¢niky

divadelni pfedstaveni podle aktualni nabidky

SSH — volejbal — smiéena druzstva

vystava praci student(l PG — kalendare + digifoto

odborna exkurze do pivovaru v NoSovicich — automatizovany provoz
exkurze do firmy HUISMAN — IT v nadnarodni spole¢nosti

spoluprace pfi organizovani charitativni sbirky

sbirka pro handicapované sportovce — skolni aktivita

exkurze — Technické sluzby — tridéni a zpracovani odpadd

exkurze — trezory Komercéni banky

sportovni akce pro vsechny rocniky — plaZzovy volejbal

priprava a obsah odbornych praxi

,UK today” - program asistenta vyuky anglického jazyka pro vsechny studenty / partnerska Skola
exkurze do firmy TIETO a OKIN

soutéZ v tvorbé webovych stranek

odborné praxe

sportovné turisticky kurz na Vitkové pro 2. az 4. ro¢nik

plenér / tematickd kresba v pfirodé / pobytovy kurz 1. ro¢nik / PG1
Skolni vylety jednotlivych trid

odborna exkurze do podniku HUISMAN

=i
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V prubéhu skolniho roku
> vramcivytvoreni pocitu soundlezitosti se skolou a tfidou a budovani vztahu ke Skole poskytnout studentim
vsech ro¢nikl moznost ziskani tricka s logem Skoly / HUISMAN
IT Essential — CCNA — pribézné testovani / ECDL testovani
volnocasové aktivity v pocitacovych ucebnach s moznosti vyuzZivat pfistup na internet
filmova a divadelni pfedstaveni podle nabidky
navstévy Galerie Landlv dlim, Muzeum Beskyd, Ddm uméni Ostrava — vystavy vytvarnikd
tridni schizky v listopadu 2023 a dubnu 2024
podle potreby konzultace rodicl s jednotlivymi vyucujicimi

YV V V V V V V

setkani rodi¢a studentd 1. ro¢niku 2023/24 s tfidnimi uciteli a vedenim skoly / Gvodni spoluprace u novacka
+ spoluprace vychovného poradce a skolni metodicky s tfidnimi uciteli

Konzultaéni hodiny

Vychovny poradce Mgr. Radan Nachmilner ¢. 318 | reditel@ssinfotech.cz 777 900 010 | kdykoli

Skolni metodik

prevence Mgr. Daniela Télecka ¢. 500 |telecka@ssinfotech.cz 595174 800 |st/9,45-11,20

Garant pro zdky /SVP

Y Mgr. Monika Pindurova €. 309 | pindurova@ssinfotech.cz | 595170 143 ut/9,45 - 11,20
(spec.vz.pott.)

Psycholog skoly

, Mgr. Katefina FrainSicova | mobil |frainsicova@ssinfotech.cz | 739593 217 |dle domluvy
Jexterni/

Plan Minimalniho preventivniho programu bude pribézné doplriovan a aktualizovdn podle potreb
studentl a pedagogickych pracovnik( skoly a v souladu s harmonogramem cinnosti pro 23/24.
Je pracovni dokumentem, ktery nema taxativni charakter

Frydek-Mistek 31. 08. 2023 zpracovala Mgr. Daniela Télecka - Skolni metodic¢ka prevence

Schvilil: 31. 8.2023
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